ROMANIA
MINISTERUL AFACERILOR INTERNE
JANDARMERIA ROMANA

Scoala Militara de Subofiteri de Jandarmi“Grigore Alexandru Ghica* Dragasani

in atentia candidatilor care vor sustine proba de evaluare a performantelor fizice

la Centrul Zonal de Selectie Dragasani

Pentru sustinerea probei de evaluare a performantelor fizice, candidatii se vor
prezenta in locatiile stabilite (sdlile de sport) si comunicate conform planificérii, avand
asupra lor documentul de identitate (cartea de identitate sau pasaport), deja echipati cu
echipamentul sportiv necesar (echiparea cu Incdltdmintea adecvata sustinerii probei se va
face in incita salii de sport), cu cel putin o ora Tnainte de sustinerea probei si trebuie sa fie in
masura sa comunice personalului de acces codul unic de identificare propriu atribuit de
unitatea de recrutare/selectie. Proba se executd in tinutd sportivd decentd, adecvata
conditiilor specifice oferite de o sala de sport (pantofi sport, tricou, pantaloni scurti sau
trening).

Centrul Zonal de Selectie Dragasani nu asigurad deplasarea candidatilor la/de la sala
de sport.

Nu se asigurd candidatilor spatii speciale in vederea pastrarii obiectelor personale.

Candidatii au obligatia sa respecte toate precizdrile facute de personalul implicat in
organizarea si desfasurarea probei.

Indiferent de cauze/motive pe timpul si dupd sustinerea probei nu se admit
reexaminari sau repetari ale parcurgerii traseului practic-aplicativ sau ale obstacolelor din
compunerea acestuia, contestatii sau vizionari ale inregistrarilor audio-video ale probei.

Candidatilor le este interzis:

- folosirea telefoanelor mobile in incinta locatiei, filmarea sau fotografierea probei;

- portul obiectelor de orice natura (bijuterii mari purtate la gat/maini/urechi,
ceasuri, telefoane mobile, etc.) care pot constitui surse de accidentare

- consumul alimentelor;

- continuarea executdrii exercitiilor dupa incheierea probei;
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- consumul de medicamente si substante dopante care pot modifica performantele
motrice si pot determina alterarea starii de sanatate fizica si psihica, precum si cresterea
riscului producerii de accidente

Candidatii vor purta masti de protectie faciala de unica folosintd, isi vor dezinfecta
mainile in punctele special marcate In acest sens, vor respecta o distantd de minim 2 metri
fatd de persoanele din jur si vor fi supusi triajului epidemiologic care va cuprinde
termometrizarea si chestionarea privind antecedentele personale pe patologie respiratorie.
Triajul epidemiologic va fi realizat de personal medical din cadrul Directiei Medicale a
MAL

Triajul epidemiologic nu implica inregistrarea datelor cu caracter personal si consta in :

- masurarea temperaturii corporale prin termometru noncontact;

- prezentarea si depunerea Chestionarului pentru evaluarea riscului de

imbolnavire cu COVID -19 (chestionarul se descarca de pe site-ul scolii, se completeaza

anterior accesului in incinta locatiei, cu exceptia temperaturii corporale care se noteazd dupa
masurarea acesteia de catre personalul specializat);

- observarea semnelor si simptomelor respiratorii, de tipul: tuse frecventd, stranut
frecvent, stare generala modificata;

- In cazul 1n care temperatura corporald inregistratda depaseste 37,3°C, se recomanda
repetarea masurarii temperaturii, dupa o perioada de 3-5 minute de repaus.

Daca se constatd mentinerea unei temperaturi de peste 37,3°C sau/si prezenta altor
simptome respiratorii, candidatului nu i se permite accesul in incinta locatiei.

Candidatii au obligatia de a participa si de a lua la cunostintd pe baza de semnatura a
instructajelor specifice desfasurarii probei, astfel: Instructajul privind securitatea si sdndtatea
in munca, de prevenire si combatere a imbolnavirilor cu SARS-Cov-2 si Instructajul cu
candidatii privind modul de desfasurare si evaluare a probei de evaluare a performantei

fizice (circuit practic-aplicativ).
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http://www.scoaladragasani.ro/images/documente/Admitere_martie_aprilie_2021/chestionar_covid_19.pdf
http://www.scoaladragasani.ro/images/documente/Admitere_martie_aprilie_2021/chestionar_covid_19.pdf

